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Clean leben
Die Reise geht weiter

www.na.org/?ID  

Living_Clean_Project

worldboard@na.org

www.na.org

Wir genesen im 

Hier und Jetzt, 

und die Zukunft 

wird zu einer 

aufregenden Reise. 

Basic Text

Clean Leben – Innovationen
Wir suchen immer noch Quellenmaterial aus der Gemeinschaft für unser jüngstes 

Buchprojekt  “Clean Leben: Die Reise geht weiter.“ Im Basic Text steht sinngemäß, dass 
bei unserem eigenen Wachstum “die Freiheit umso größer ist, je breiter die Basis ist.” 
Und bei unserer Literaturentwicklung ist es ähnlich: Je mehr Material wir haben, mit 
dem wir arbeiten können, desto besser wird das Buch am Ende. Am meisten kann man 
die Entwicklung und die Richtung unserer Literatur beeinflussen, indem man gleich 
zu Anfang entsprechend dafür sorgt. Daher probieren wir einige neue Methoden zur 
Sammlung von zusätzlichem Quellenmaterial aus. 

Wir haben ein extra “Portal” für das Projekt und alle unterstützenden Informationen 
auf www.na.org/?ID Living_Clean_Project. Auf dieser Seite findet ihr ein neues Dis-
kussions-Board eigens für „Living Clean“. Hier können sich die Mitglieder registrieren 
(durch die Registrierung wird der Spam auf ein Minimum begrenzt) und Input und 
Erfahrungen zu den Themen für das Buch abgeben. Das Diskussions-Board ist so or-
ganisiert, dass jedes Kapitel seinen eigenen Thread hat, so dass die Mitglieder ihren 
Beitrag zu bestimmten Themen einstellen können. Wir ermutigen die Mitglieder, 
die mitmachen wollen, sich über das Discussion-Board zu beteiligen. Dort können 
sie sich auch mit anderen Mitgliedern austauschen. Diejenigen, die nicht in einem 
öffentlichen Forum posten wollen, können ihren Beitrag auch direkt an livingclean@
na.org schicken. (Selbstverständlich könnt ihr eueren Beitrag auch mit der normalen 
Post an NA World Services; Living Clean Project; PO Box 9999; Van Nuys, CA 91409 
schicken.) 

Wir haben außerdem ein Sitzungsprofil gepostet, das die lokalen NA-Gemein-
schaften für Workshops zur Erarbeitung von Quellenmaterial nutzen können. Das 
Sitzungsprofil ist ein Rahmen für die Durchführung eines strukturierten Workshops. 
Zusammen mit den Profilen bekommt ihr die Rahmenstruktur der Kapitel, so wie 
wir sie uns heute vorstellen und zusätzliches Material zur Unterstützung – alles als 
PDF-Dateien zum Ausdrucken und eigenen Verwendung. 

Bisher sind über 500 Antworten auf die Online-Umfrage eingegangen und wir sind 
zuversichtlich, dass noch mehr unserer Mitglieder ihre Erfahrung, Kraft und Hoffnung 
einreichen, so dass dieses Buch die gemeinsame Erfahrung des cleanen Lebens re-
flektiert. Die Umfrage bleibt allen zugänglich, die ihr Feedback abgeben wollen.

Die erste Überarbeitungs- und Eingabefrist für „Clean Leben“ beginnt diesen Som-
mer mit zwei Kapiteln und einer Gliederung des Buches. Der Rest des Buches wird 
2010 stückweise zur Überarbeitung und Eingabe herausgegeben. Das Entwurfsma-
terial wird für ein Minimum von 90 Tagen herausgegeben, wobei die Eingabefrist 
auf jeder Seite deutlich vermerkt ist. Diese Kapitel basieren auf dem Material, das ihr 
online einreicht, auf den Discussion-Boards und eueren Briefen und Aufzeichnungen 
aus den Workshops. Je eher ihr uns das Material zukommen lasst, desto besser! Wir 
freuen uns auf euere Beiträge.


