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Nos recuperamos 

aquí y ahora; el 

futuro se 

convierte en un 

viaje emocionante.

Texto Básico

Vivir limpios – Novedades
Estamos solicitando material preliminar de la confraternidad para nuestro ultimo 

proyecto de libro: «Vivir limpios: el viaje continúa». El Texto Básico nos dice que en 
nuestro crecimiento «cuanto más grande sea la base, más alto el punto de la libertad». 
Y, en el desarrollo de nuestra literatura, cuanto más material tengamos, mejor acabará 
siendo el libro. Una de las mejores formas de incidir en el desarrollo y la orientación de 
nuestra literatura es actuar en estas fases iniciales. Con este fin, probamos métodos 
nuevos de recoger material preliminar.

Tenemos un portal dedicado a este proyecto y toda la información de apoyo en 
www.na.org/?ID=Living_Clean_Project. En esta página encontrarás un nuevo foro 
de discusión creado específicamente para «Vivir limpios». En ella, los miembros 
pueden registrarse (hacerlo ayuda a minimizar el spam) para ofrecer aportaciones y 
experiencia con respecto a los temas cubiertos por el libro. El foro de discusión está 
organizado por capítulos, en forma de hilos separados, a fin de que los miembros 
puedan enviar aportes sobre temas específicos. Animamos a los miembros con 
el deseo de contribuir a unirse a nosotros en el foro de discusión, donde también 
podrán interactuar con otros miembros. Los que prefieran no compartir en un foro 
público, pueden mandarnos sus aportes directamente a livingclean@na.org. (Como 
siempre, también puedes escribirnos por correo postal a NA World Services; Living 
Clean Project; PO Box 9999; Van Nuys, CA 91409, USA.)

Además, hemos incorporado en la web un perfil de sesión que las comunidades 
locales pueden usar para organizar talleres para desarrollar material preliminar. El perfil 
de sesión es una guía que describe cómo llevar a cabo un taller de forma estructurada. 
Junto con el perfil hay un borrador que esboza los capítulos tal como los imaginamos 
hoy y material de apoyo adicional (todos los archivos están en formato PDF para que 
puedas imprimirlos y usarlos a nivel local).

Hasta ahora hemos recibido más de 500 respuestas a la encuesta online; somos 
optimistas y esperamos que más miembros nos envíen su experiencia, fortaleza y 
esperanza para que este libro refleje nuestra experiencia común de vivir limpios. La 
encuesta sigue estando disponible para todos los que se molesten en mandar sus 
respuestas.

El primer período de revisión y aportes de «Vivir limpios» empezará este verano e 
incluirá los primeros dos capítulos y un bosquejo del libro. En 2010 se irá mandando 
el resto del libro dividido en partes. El material en borrador estará disponible por 
un mínimo de noventa días y el plazo de entrega de los aportes estará señalado 
claramente en cada página. Estos capítulos se basarán en el material que nos envíes 
online, los foros de discusión, tus cartas y las notas de los talleres. ¡Cuanto antes nos 
mandes el material, mejor! Esperamos tus contribuciones.


